Informacja dotyczaca profilaktyki i zwalczania wszawicy
Rozprzestrzenianiu si¢ zakazenia sprzyjaja duze skupiska ludzkie. Wszawicq mozna zarazi¢
si¢ tylko przez bezposredni kontakt, dlatego zaleca sig, aby:

-profilaktyczna kontrola wloséw dzieci stata si¢ nawykiem rodzicow,

-domownicy nie korzystali wspdlnie z rzeczy osobistego uzytku takich jak: grzebien lub
szczotka, gumki do wioséw, czapki, szaliki,

-codziennie czesac 1 szczotkowaé wlosy dziecka, diugie zwigzywacé,

-uczuli¢ dziecko aby nie pozyczato grzebienia, szczotki ,0zdéb do wloséw, czapki, szalika od
kolegéw (np. na koloniach, obozach)

-unika¢ bezposredniego stykania si¢ z glowami (wiosami) z innymi ludzmi.

Jak rozpoznaé¢ wszy u dziecka ?
Charakterystycznym objawem wszawicy jest swiad. Gdy dziecko drapie si¢ po gtowie, nalezy
niezwlocznie skontrolowaé skére glowy i wtosy.
Gnidy (jaja wszy ) wystepuja u nasady wtoséw, zwlaszcza za uszami, z tytu gtowy tuz nad
karkiem i w okolicy skroni.
Jesli stwierdzi sig¢ ze dziecko ma wszawicg, nalezy niezwlocznie przejrze¢ glowy pozostatych
domownikéw. Leczeniem nalezy obja¢ wszystkich domownikéw. Odziez osoby chorej,
bielizng , posciel, nalezy wyprac i wyprasowac. Szczotki, grzebienie, ozdoby noszone we
wlosach, albo wyrzuci¢, albo starannie wymoczy¢ preparacie wszobéjczym. W leczeniu
wszawicy stosuje si¢ preparaty w postaci szampondw, kreméw, lub zelu, dostepnych w aptece
bez recepty. ’
W przypadku wystapienia wszy u dziecka, nalezy poinformowaé o tym wychowawce lub
pielegniarke szkolna.
W przypadku jakichkolwiek watpliwosci nalezy zasiggna¢ porady lekarza lub
pielegniarki szkolnej.



