CHARAKTERYSTYKA NAJCZESTSZYCH WAD WYMOWY

Czynniki wywotujace zaburzenia mowy sa rézne. Dzieli si¢ je na endogenne
(wewnatrzpochodne) i egzogenne (zewnatrzpochodne). Bez wzgledu na wiek pojawienia sie,
wszystkie zaburzenia negatywnie wplywaja na ksztaltowanie si¢ osobowosci dziecka, a
szczegodlnie na rozwoj kontaktow spolecznych. Prawie wszystkie dzieci z zaburzeniami mowy
maja klopoty w nauce w zakresie czytania i pisania.

Klasyfikacja zaburzen mowy

1. Klopoty artykulacyjne wynikajace z nasladownictwa zlego wzoru mowy, nieprawidlowe
nawyki utrwalone w okresie ksztaltowania si¢ mowy (dyslalie): seplenienie, reranie,
nieprawidlowe wymawianie glosek k, g, nosowanie.

2. Opoznienie rozwoju stowno — pojeciowego: ubogi stownik dziecka, mato méwi i trudno
nawigzuje kontakty, nie rozumie wielu poje¢, trudnosci
w analizie stuchowe;j.

3. Brak dzwigcznos$ci w realizacji glosek dzwigcznych, wynikajace z zaburzen stuchu
fonematycznego (fonemowego).

4. Znieksztalcenie niektorych glosek, spowodowane niedostuchem.

5. Jakanie wynikajace z roznych przyczyn np. koordynacji narzadow: oddechowego,
fonacyjnego i artykulacyjnego.

Wady wymowy najczesciej wystepujace:

SEPLENIENIE - to nieprawidlowa wymowa glosek szeregow: syczacego (S, z, ¢, dz),
szumigcego (sz, z, ¢z, dz) 1 ciszaceqo (8, z, ¢, dz). Najczesciej spotykamy wadliwg realizacje
glosek sz, z, cz, dz, ktore wymawiane s3 jak s, z, ¢, dzlub §, 7, ¢, dz jak sz, z, cz, dz. Zdarza
si¢, ze sg opuszczane lub zastepowane przez inng glosk¢ np. ¢ —s,c—t,z—d,cz—t,sz—h

Rodzaje seplenienia:
e seplenienie miedzyzebowe — polega ono na tym, ze przy wymowie glosek s, z, c, dz

jezyk wsuwa si¢ miedzy zgby, brak zwarcia zebéw. Brzmienie glosek jest tepe.
e seplenienie boczne — charakteryzuje si¢ nieprzyjemnym brzmieniem,

a artykulacja polega na niesymetrycznym utozeniu catego jezyka. Szczelina nie
tworzy si¢ wzdtuz linii Srodkowej jezyka, lecz z boku. Uktad warg jest
nieprawidlowy, rozchylaja si¢ one w miejscu przechodzenia powietrza.

e Do seplenienia zalicza si¢ rowniez seplenienie wargowo — zgbowe oraz przyzebowe.

Przyczyny seplenienia:
- nieprawidlowa budowa anatomiczna narzadéw mowy

- niska sprawno$¢ ruchowa jezyka
- uposledzenie stuchu
- niedostateczne roznicowanie dzwigkdw



- nasladowanie ztych wzorcow
- niektoére choroby gornych drog oddechowych

RERANIE - to nieprawidfowa realizacja gloski r, ktora bywa opuszczana, zastgpowana
przez inne gtoski np. j, | lub dwugloske rl, a takze wymiana
w sposob obcy polskiej fonetyce np.
- 1 jezyczkowe — jezyk jest bierny, a wibruje jezyczek przy uniesionym podniebieniu
mickkim;
- rpoliczkowe — czyli boczne, drga jeden policzek pod wptywem strumienia
powietrza skierowanego w bok;
- rwargowe — drgaja dwie wargi lub warga gorna;
- rmiedzyzebowe — drga czubek jezyka wsunigty miedzy zeby;
- rpodniebienne — polega na zblizeniu tylnej czg¢sci jezyka do podniebienia
migkkiego co powoduje, ze drga podniebienie migkkie;
- 1 gardlowe — powstaje miedzy nasadg jezyka a tylng §ciang gardta (podobne
wymowy francuskiego dzwigku r)
- I nosowe — swoim brzmieniem zblizone jest do wymowy ng i powstaje w wyniku

niedomykania wej$cia do jamy nosowe;].
- 1 krtaniowe, jezykowo — wargowe, jezykowe boczne, Swiszczace

Przyczyny rerania.

e nieprawidlowa budowa narzadow artykulacyjnych, gtéwnie jezyka (zbyt duzy, gruby,
krotkie wigzadetko), anomalie podniebienia twardego (podniebienie gotyckie), anomalie
zgryzowe (zgryz otwarty),

e niska sprawnos¢ jezyka,

¢ nasladowanie nieprawidlowych wzorcow,
¢ niedostateczne stuchowe réznicowanie dzwigkoéw.

MOWA BEZDZWIECZNA — polega na wymawianiu glosek dzwigcznych bezdzwiecznie,
czyli bez drgan wigzadet glosowych np. woda — fota, zaba — szapa. Moze wystgpowac w
postaci:
e mowy bezdzwiecznej catkowitej — wszystkie gloski dzwieczne realizowane sg jak
bezdzwigczne,
e mowy bezdzwigcznej czgsciowe]j — tylko niektore gloski dzwigczne realizowane sg

jako bezdzwigczne

Przyczyny mowy bezdzwiecznej:
¢ niedoksztalcenie shuchu fonematycznego,
e niedoshich,

e zakldcona praca miesni wigzadet glosowych,

Przy mowie bezdzwigcznej z reguly wystepuje obnizenie napigcia mig§niowego: wargi i
policzki sg wiotkie, glos jest zwykle cichy, monotonny, bezbarwny.



KAPPACYZM I GAMMACYZM - to wady wymowy polegajace
na nieprawidlowej realizacji glosek k, g i ich migkkich odpowiednikow.

Rodzaje:

e kappacyzm, grammacyzm wlasciwy — zwarcie krtaniowe w rezultacie ktdérego

powstaja zblizone brzmienia do k, g,
e parakappacyzm, paragrammacyzm — gloski k, g realizowane sg jako t, d lub h,
e mogikappacyzm, mogigammacyzm — opuszczanie glosek k, g.

Przyczyny kappacyzmu i grammacyzmu:
e niska sprawnos¢ ruchowa jezyka

e zla praca jezyka, zwlaszcza jego tylnej czesci, wynikajaca z ograniczonych mozliwosci
fizjologicznych.

NOSOWANIE — zachodzi wowczas, gdy gloski nosowe wymawiane sg jako ustne
(nosowanie zamkniete) lub odwrotnie - gloski ustne wymawiane sg jako nosowe (nosowanie

otwarte).

Przyczyny nosowania:

Nosowanie zamkniete
e niedroznos¢ jamy nosowo — gardlowej spowodowane przerostem $luzo6wki nosa,

obrzekiem przy ostrych i przewlektych stanach kataralnych, przerostem trzeciego
migdaltka, skrzywieniem przegrody nosa. Warunkiem poprawy wymowy jest
zlikwidowanie przyczyny (zabieg operacyjny lub leczenie stanéw kataralnych);
Nosowanie otwarte
e zwykle s3 to rozszczepy podniebienia (czasem niewidoczne), krotkie podniebienie,

a takze nieprawidlowa praca zwierajacego pierscienia gardlowego. Towarzysza im
czesto znieksztalcenia szczegki gornej
1r0zszczep wargi gorne;j.

JAKANIE — stanowi osobna grup¢ wad wymowy. Powstaje zwykle w wieku przedszkolnym,
a ujawnia si¢ wtdrnie lub nasila w okresie dojrzewania. W toku ksztaltowania si¢ wady
Wymowy jej rozumienie rozwija si¢ szybciej niz umiejetnos¢ wystawiania. Reagujac zwykle
emocjonalnie, dziecko nie moze nalezycie wyrazi¢ swoich mysli. Czuje, ze nie potrafi moéwic
ptynnie, Zze musi powtarza¢ wyrazy dopodty, dopoki nie zjawi si¢ inny wyraz, ktory nie sprawi
mu trudnos$ci. Powstaje dysproporcja pomiedzy tym, co dziecko chciatoby, a co moze
powiedziec. Jest to zrodio napigé, ktdre poglebia si¢ przy braku rozumnej pomocy i
zyczliwo$ci otoczenia.

Jakanie — polega na zaburzeniu koordynacji pracy narzadow: fonacyjnego,
oddechowego i artykulacyjnego wraz ze wzmozonym napi¢ciem mies$ni. Skurcze migsni
fonacyjnych uniemozliwiaja zwarcie wigzadet glosowych, ktore zaciskaja sig, a glos
wydobywa si¢ z trudem.



Rodzaje jakania:
e jakanie kloniczne — polega na powtarzaniu pierwszej sylaby w wyrazie
np. ma — ma — mama (powtarzanie sylab),
¢ jakanie toniczne — polega na wypychaniu na sit¢ stowa —np. m —m— mama

(powtarzanie glosek),
¢ jakanie kloniczno — toniczne (mieszane skurcze).

Literatura:

1. Elzbieta Chmielewska — Logopedia. Poradnik dla nauczycieli i rodzicow. Zabawy logopedyczne i
nie tylko. Kielce 1997 r.

2. Red. T. Gatkowski i G. Jastrzebowska — Logopedia. Pytania i odpowiedzi. Opole 1999 r.

3. Maria Wrzesinska — Chceg poprawnie wymawiaé — ¢wiczenia logopedyczne. Poznan 1999 r.

4. G. Demelowa — Elementy logopedii. Warszawa 1979 r.



