KWESTIONARIUSZ UZDOLNIEN SZCZEGOLOWYCH WEDLUG KONCEPCJI HOWARDA GARDNERA

Przeczytaj stwierdzenia zawarte w tabeli. Przyznaj sobie od 0 do 5 punktéw w zaleznosci od tego, w ja-
kim stopniu dane sformutowanie do Ciebie pasuja.

Lp. Stwierdzenie Punkty \ Lp. \ Stwierdzenie Punkty
1. |Lubie rozwigzywac zagadki i pro- 21. |Jestem przekonujacy i potrafie
blemy logiczne. uczy¢ innych tego, czego sie na-
uczyltem.

2. |Jestem dobry w liczeniu w pamie- 22. |Lubieg naleze¢ do klubéw lub kétek
ci, szacowaniu i mierzeniu. zainteresowan.

3. |Jestem dobry w wyszukiwaniu 23. |Lubie pracowac w zespole i dobrze
potaczen pomiedzy zagadnieniami. przychodzi mi uczenie sie¢ w gru-

pie.

4. |Lubie przedmioty $ciste i 24. |Latwo zawieram przyjaZnie.
techniczne.

5. |Potrafie dobrze zaplanowac czas, 25. | Mam zmyst orientacji
jaki po§wiecam na prace domowg, przestrzenne;j i potrafie dobrze
i ucze sie dobrze dzigki logicznym oceniac odlegtosci.
wyjadnieniom.

6. |Lubie rozwigzywac krzyzéwki 26. |Jestem dobry w wyobrazaniu sobie
i zagadki stowne. rzeczy w umysle.

7. |Latwo ucze sie z ksigzek, Internetu 27. |Jestem dobrym obserwatorem-
i wyktadow. dostrzegam rzeczy, ktérych nie
zauwazaja inni.

8. |Jestem dobrym rozmoéwecg, postu- 28. | Ucze sie z wykresow, diagramow
guje sie bogatym stownictwem. i map.

9. |Dobrze pisze, np. opowiadania, 29. |Jestem dobry w sztuce, modelowa-
poezje, listy, polecenia. niu lub rzezbieniu.

10. |Lubie ¢wiczenia fizyczne. 30. |Interesuja mnie kwestie zwigzane

ze Srodowiskiem naturalnym.

11. |Ucze sie dobrze, gdy moge co$ 31. |Podobajg mi si¢ programy przy-
wykonac. rodnicze i/lub trzymam w domu

zwierzeta.

12. |Jestem dobry w sporcie i grach. 32. | Potrafie rozpoznac i nazwac wiele

rodzajéw kwiatéw, roslin i drzew.

13. |Mam zdolno$ci manualne, np. po- 33. |Potrafie wyobrazi¢ sobie siebie
trafie sporzadzac¢ modele, majster- pracujgcego w rolnictwie albo jako
kowa, szy¢. biologa lub astronoma.

14. |W tancu czuje sie jak ryba w wo- 34. |Interesujg mnie sprawy zwigzane
dzie. ze zdrowym Zyciem, jedzeniem itp.

15. |Jestem dobry w tworzeniu muzyki, 35. |Jestem dobry w tworzeniu planéow
$piewaniu lub graniu na instru- i okreslaniu swoich celow.
mentach.

16. | Z tatwo$cig zapamietuje wiersze, 36. | Lubie pracowaé/uczy¢ sie samot-
poezje i rymowanki. nie i w ciszy.

17. | Czesto stucham muzyki i tatwo 37. |Jestem dobry w uczeniu si¢ na
przychodzi mi rozpoznawanie swoich btedach i doswiadczeniach.
melodii.

18. |Mam dobre wyczucie rytmu. 38. | Prowadze pamietnik lub zapiski.

19. |Czytam nuty, umiem komponowac¢ 39. |Przejmuje sie losami naszej plane-
muzyke. ty.

20. |Jestem wrazliwy na to, co mysla 40. |Bardzo dobrze tancze.

i czujg inni.




Tabela wynikéw. Twoéj profil wielorakiej inteligencji Howarda Gardnera

NAZWA INTELIGENC]JI 1 2 3 4 5 SUMA
Matematyczno-logiczna

NAZWA INTELIGENC]JI 6 7 8 9 10 SUMA
Jezykowa

NAZWA INTELIGENC]JI 11 12 13 14 15 SUMA
Ruchowa

NAZWA INTELIGENC]JI 16 17 18 19 20 SUMA
Muzyczna

NAZWA INTELIGENC]JI 21 22 23 24 25 SUMA
Interpersonalna

NAZWA INTELIGENC]JI 26 27 28 29 30 SUMA
Wizualno-przestrzenna

NAZWA INTELIGENC]JI 31 32 33 34 35 SUMA
Przyrodnicza

NAZWA INTELIGENC]JI 36 37 38 39 40 SUMA
Intrapersonalna

Matematyczno-logiczna: osoby, ktére majg rozwinietg inteligencje logiczno-matematyczna, lubig liczy¢,
rozwigzywac zagadki logiczne, eksperymentowac, wyciggac¢ wnioski. Czesto ucza sie poprzez robienie
notatek, schematéw. S to osoby zorganizowane, systematyczne, doktadne, potrafig mysle¢ abstrakcyjnie.

Jezykowa: osoby, ktére majg rozwinietg inteligencje jezykows, lubig czyta¢, stuchag, pisaé, opowiadac,
przemawiac¢. Preferuja zabawy ze stowami, nie maja problemow z ortografig. Czesto s3 systematyczne
i uporzadkowane.

Kinestetyczna (ruchowa): osoby, ktére maja rozwinietg inteligencje ruchowa, lubig prace reczne i me-
chaniczne. Najchetniej uczg sie poprzez wykonywanie konkretnych zadan. Zapamietuja wtedy, gdy same
co$ wykonajg, a nie wtedy, gdy o tym przeczytajg lub kto$ im to pokaze. Majg szybki refleks, nie lubig
siedzie¢ zbyt dtugo w jednym miejscu.

Muzyczna: osoby, ktore maja rozwinietg inteligencje muzyczng, sg wrazliwe na muzyke i dZzwieki, ton
glosu. Czesto ucza sie poprzez stuchanie. Chetnie stuchajg muzyki. Zdecydowanie preferujg lektury w
formie audiobookéw. Uczg sie jezykow obcych ze stuchu.

Wizualno-przestrzenna: osoby, ktore majg rozwinietg inteligencje wizualno-przestrzenng, lubig ryso-
wai, rzezbi¢ i wytwarza¢, uzywajac koloréw i réznego typu materiatéw, nie majg probleméw z czytaniem
map, wykresoéw, schematéw, tabel, majg dobre wyczucie koloru. S3 to osoby, ktére myslg obrazowo, robig
notatki w formie rysunkéw i wykresow, mysla uzywajgc wyobrazni i obrazéw. Sg wrazliwe na otaczajace
przedmioty, kolory i wzory.

Interpersonalna: osoby, ktére majg rozwinietg inteligencje interpersonalng, lubig by¢ z ludZmi, chetnie
uczestnicza w zajeciach grupowych, tatwo porozumiewajg sie z innymi. Szybko odczytujg intencje innych
osob, potrafig rozwigzywac konflikty, tatwo nawigzuja kontakty, dobrze prowadza negocjacje.

Intrapersonalna: osoby, ktére majg rozwinietg inteligencje intrapersonalng, maja dobrze rozwinieta
intuicje. Nie potrzebuja motywacji do dziatania z zewnatrz - same wiedzg, co i dlaczego chcg robi¢. Majg
duza wiedze na temat samego siebie - potrafig nazwac swoje cele, aspiracje, plany, mocne strony, ale
takze ograniczenia. Sg refleksyjne, czesto preferuja prace samodzielna.

Przyrodnicza: osoby, ktére maja rozwinietg inteligencje przyrodnicza, lubig prace na swiezym powie-
trzu. Duze znaczenie ma dla nich wszystko to, co jest zwigzane z ekologig i ochrong $rodowiska,
hodowlg zwierzat lub uprawa roslin.



